
BLISKO Rytmów Dziecka
OFERTA ŻŁOBKA



OPIEKA 10 godzin dziennie 
       poniedziałek – piątek, godz. 7.00–17.00

KADRA

opiekunowie posiadają kwalifikacje 
      do pracy z dziećmi w wieku 1-3 lat

kadra ukończyła szkolenia z udzielania
przedmedycznej pomocy pediatrycznej
opiekunowie realizują szkolenia z: edukacji
bliskościowej, Porozumienia bez Przemocy
(NVC), łagodnej adaptacji - są w stałym
procesie doskonalenia swoich
kompetencji
opiekunowie mają stały dostęp do
platformy szkoleniowej, na której realizują
kursy dodatkowe, m.in. z: wychowania
przez sztukę, edukacji seksualnej, rozwoju
dziecka

WSPARCIE
SPECJALISTÓW

superwizje zespołu pedagogicznego 
      z ekspertami z zakresu pedagogiki i 
      psychologii

WYSOKOŚĆ CZESNEGO: 0 zł
WYSOKOŚĆ WPISOWEGO: 0 zł

W ramach pobytu
żłobek zapewnia



ŁAGODNA
ADAPTACJA

adaptacja jest rozpisana na 5 dni 
      po 2,5 godziny dziennie, ze stopniowym 
      wycofywaniem się rodzica

w przypadku wyzwań pierwotny czas 
      na adaptację może zostać wydłużony 
      i dostosowany do indywidualnych potrzeb

rodzic dostaje pakiet materiałów 
      o adaptacji i pierwszych dniach w żłobku 

SPOŁECZNOŚĆ
RODZICÓW

cykliczne zebrania z rodzicami
wspólne popołudnia w żłobku
dostęp do materiałów edukacyjnych 

      dla rodziców
webinary dot. rodzicielstwa prowadzone
przez specjalistów 
newsletter BLISKO

APLIKACJA 
LIVEKID

stały przepływ informacji między 
       kadrą a rodzicami

łatwe i szybkie płatności

NAUKA 
CZYTANIA I PISANIA

wprowadzanie dzieci w świat czytania 
       i pisania przez kontakt z książkami, 
       audiobookami, teatrem i muzyką

poznawanie pierwszych liter 
praca w oparciu o materiały 

      edukacyjne BLISKO

NAUKA
KOMPETENCJI
SPOŁECZNYCH

program edukacji społeczno-
emocjonalnej wprowadzany 
 podczas porannych kręgów

EDUKACJA
ARTYSTYCZNA

praca z różnorodnymi materiałami
inspirowana podejściem Reggio Emilia, tj.:
praca z farbami, gliną, klejem, kolażem,
materiałami naturalnymi, loose parts
(luźnymi elementami), różnorodnymi
formami i teksturami



EDUKACJA
MATEMATYCZNA

wprowadzanie nauki liczenia, tworzenia
zbiorów, wykonywania rytmów
rozwój myślenia przyczynowo skutkowego
rozróżnianie i nazywanie kształtów,
kolorów, wielkości

EDUKACJA
SPORTOWA

ruch jako jeden z najważniejszych
aspektów dnia
każdego dnia dzieci mają przestrzeń do
swobodnej zabawy ruchowej i rozwijania
motoryki dużej (biegnie, podskoki,
przechodzenie przez tor przeszkód,
wspinanie itp.)

EDUKACJA
PRZYRODNICZA

poznanie przyrody według filozofii 
      Reggio Emilia oparte na doświadczaniu 
      i eksplorowaniu świata dookoła nas

projekty edukacyjne związane 
       z obserwacją zwierząt i roślin 

doświadczenia i eksperymenty, czynny
udział dzieci
goszczenie przyrodników wraz ze
zwierzętami (zwierzęta domowe,
hodowlane, egzotyczne), realizowane 

      w sposób bezpieczny i przyjazny zarówno 
      dla dzieci, jak i dla zwierząt

dbanie o rośliny w naszym żłobku

ZAJĘCIA
UMUZYKALNIAJĄCE

codzienne wspólne muzykowanie 
      (śpiew i gra na prostych instrumentach 
      perkusyjnych)

kontakt z różnorodną muzyką
instrumentalną 
w żłobku są instrumenty muzyczne, z
których dzieci mogą swobodnie korzystać
w ciągu dnia (drewniane marakasy,
dzwonki, dzwoneczki relaksacyjne,
bębenki, kalimba) i które są
wykorzystywane przez opiekunów 

       w codziennych aktywnościach



ZAJĘCIA
UMUZYKALNIAJĄCE

1 x w tygodniu spotkania z muzyką, które
wspierają rozwój słuchu, rytmu i
wrażliwości dziecka poprzez śpiew, zabawy
dźwiękowe i ruch

PLASTYCZNE
ZAJĘCIA

KREATYWNE

2 x w tygodniu praca z materiałami
plastycznymi polegająca na swobodnej
zabawie z farbami, kredkami, ścinkami,
klejem, gliną, papierem, różnorodnymi
teksturami itp. 

ELEMENTY
MINDFULNESS

3 x w tygodniu zajęcia uważnościowe:
ćwiczenia na koncentrację, ćwiczenia
oddechowe, relaksacja

ZAJĘCIA
SENSORYCZNE

1 x w tygodniu dzieci sensorycznie
eksplorują konkretny temat i pogłębiają
wiedzę oraz doświadczenie z nim związane

Zajęcia dodatkowe

PORANNY KRĄG 
Z ELEMENTAMI TUS

5 x w tygodniu na początku dnia
organizujemy krąg, w którym rozmawiamy
o granicach, potrzebach, emocjach,
empatii itd. - prowadzący wplatają 

       w krąg elementy Treningu Umiejętności   
       Społecznych 

WIZYTY GOŚCI
1 x na miesiąc żłobek odwiedza gość: to
może być rodzic/krewny dziecka, który
opowie o swojej pracy/hobby lub wizyta
muzyków, aktorów itd. 



WYŻYWIENIE
23 zł / dziennie

catering dostarczany przez firmę 
posiłki: śniadanie, zupa, drugie danie,
podwieczorek
diety i menu uwzględniające alergie
pokarmowe i wykluczenia żywieniowe

UBEZPIECZENIE NNW do wyboru przez rodziców

Zajęcia i obszary
dodatkowo płatne


