Zatacznik do Zarzadzenia nr 47/2020
Dyrektora Zespotu Ztobkéw m.st. Warszawy
z dnia 28 sierpnia 2020 r.

PROCEDURA
organizacji opieki w itobkach m.st. Warszawy od dnia 1 wrzeénia 2020 r. do odwotania

I.  Cel, podstawa i zakres procedury

1. Celem procedury jest okre$lenie zasad organizacji opieki i zapewnienia bezpieczernstwa
dzieciom korzystajacym z ustug ztobka — wewnetrznej komérki organizacyjnej Zespotu Ztobkéw
m.st. Warszawy.

2. Procedura powstata na podstawie ,Wytycznych dla instytucji opieki nad dzieé¢mi w wieku do
lat 3" opracowanych przez Ministerstwo Zdrowia, Panstwowa Inspekcje Sanitarng
i Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej oraz wytycznych przeciwepidemicznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz
instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekgji Sanitarnej (Dz.U. 22019 r. poz. 59, oraz
22020 r. poz. 322, 374, 567 i 1337).

3. Procedurg nalezy stosowaé w kazdej wewnetrznej komérce organizacyjnej Zespotu Ztobkéw
m.st. Warszawy w zwigzku ze $wiadczeniem opieki nad dzieémi w sytuacji zagrozenia
epidemicznego.

4. Kierownik placéwki zobowigzany jest do przekazania rodzicom informacji o czynnikach ryzyka
COVID-19 zaréwno u dziecka, jego rodzicéw lub opiekunéw jak i innych domownikéw oraz
o ryzyku podjgcia decyzji zwigzanej z wysytaniem dziecka do placéwki, jak i dowozeniem
dziecka do instytucji — ze szczegélnym uwzglednieniem informacji, ze cze$¢ przypadkéw
przebiega bezobjawowo.

Il.  Zalecenia dotyczace organizacji opieki w ztobkach miejskich
Zasady ogblne

1. W tych samych i statych pomieszczeniach itobka stuzgcych do wypoczynku, spozywania
positkéw, zabawy i zaje¢ moga przebywa¢ dzieci wraz z opiekunem zgodnie z wytycznymi:
a) powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na pobyt 5 dzieci wynosi 15 m?;
b) powierzchnia pomieszczenia na pobyt dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne dziecko
i wynosi co najmniej 2 m?, jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze
by¢ mniejsza niz 1,5 m2.

Niemniej jednak nalezy respektowaé postanowienia Rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 roku w sprawie wymagar lokalowych i sanitarnych
Jakie musi spetniac lokal, w ktérym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub dzieciecy (Dz. U. z 2014
roku, poz. 925 z pézn. zm.)

2. Decyzje o przyjeciu dziecka do ztobka podejmuje kierownik 2tobka, zgodnie z ograniczeniami
wprowadzonymi przez rzad, z kryterium pierwszeristwa wynikajacymi z wytycznych.

3. Pierwszerstwo w przyjeciu do ztobka majg dzieci, ktérych rodzice oboje pracuja i nie majg
motzliwosci pogodzenia pracy z opieka w domu. W pierwszej kolejnoici przyjmowane 53 dzieci
pracownikéw systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu



i przedsiebiorstw produkcyjnych realizujgcy zadania zwigzane z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 oraz pracownicy sektora opieki nad dzie¢mi.
Warunkiem przyjecia dziecka do zfobka jest ztozenie przez rodzica pisemnego o$wiadczenia 0
zaznajomieniu sie z czynnikami ryzyka i zobowiazaniu do przestrzegania procedur
obowiazujacych w placéwce (O$wiadczenie - zatgcznik nr 1).

W przypadku nieobecnosci opiekunéw przydzielonych do danej grupy wiekowej, kierownik
stobka ogranicza liczbe dzieci w tej grupie, biorac pod uwage kryteria

W przypadku wolnych miejsc w grupie rozwojowej innej, niz dziecko uczeszczato wezesniej, lub
wolnych miejsc w innej placéwce, dziecko za zgoda rodzicdw moze uczeszczac do tej grupy,
lub innej wskazanej placéwki. W czasie obowigzywania procedury dziecko nie moze zmieni¢
grupy oraz placdwki do ktérej zostato przyjete.

W ztobkach nie sa prowadzone zajgcia rytmiki ani organizowane imprezy okolicznosciowe.

W #tobkach obowiazuje catkowity zakaz przebywania oséb trzecich, niezwigzanych z biezgca

dziatalnoscia ztobka.

Zasady wstepu dzieci i opiekunéw do placowki
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Do tobka moga przyprowadza¢ dziecko wytgcznie zdrowi rodzice, opiekunowie prawni lub
osoby upowaznione przez rodzica.

Przyjecia dzieci do tobka i ich odbiér prowadzone sa w okreslonych godzinach, ktére ustala
kierownik.

Dzieci os6b przebywajgcych na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych nie sg
przyjmowane.

Osoba przyprowadzajaca i odbierajaca dziecko ze Ztobka zobowigzana jest do rygorystycznego
zabezpieczenia sie w srodki ochrony osobistej (maseczka) zaréwno podczas przyprowadzania,
jak i odprowadzania dzieci oraz do dezynfekcji rak przy wejsciu do ztobka.

Osoba przyprowadzajaca dziecko ma kazdorazowo dokonywany pomiar temperatury.

Osoba przyprowadzajaca i odbierajaca dziecko powinna przebywaé w przestrzeni wspélnej jak
najkrécej. Zabronione jest prowadzenie rozmow telefonicznych, spacerowanie czy zabawa
z dzieckiem.

W przestrzeni wspélnej musi by¢ zachowana zasada odstgpu co najmniej 1,5 m — dotyczy to
zaréwno odlegtoéci rodzicéw od siebie, jak i odlegtosci rodzicow od opiekunéw.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce rodzic/opiekun za
zgoda kierownika placéwki moze przebywac na terenie placowki z zachowaniem wszelkich
érodkéw ostroznoéci (maseczka, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba
zdrowa, w ktérej domu nie przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych). Nalezy ograniczy¢ dzienna liczbe rodzicéw/opiekunéw dzieci odbywajacych okres
adaptacyjny w placéwce do niezbednego minimum, umoiliwiajagc osobom zachowanie
dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m.

Ewidencjonowanie czasu pobytu dziecka do odwotania dokonywane jest przez pracownika
#tobka.

Dziecko nie moze przynosi¢ ze soba do placéwki i zabieraé z placéwki zadnych przedmiotéw
lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegbinosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach opiekunowie powinni
zapewni¢, aby dziecko nie udostepniato swoich zabawek innym, natomiast
rodzice/opiekunowie dziecka zadba¢ o regularne czyszczenie/pranie/dezynfekcjg zabawek.

Zasady dotyczace zdrowia dziecka

19.

Dziecko powinno by¢ zdrowe, bez objaw6w chorobowych sugerujgcych chorobe zakaing oraz
przygotowane do uczestniczenia w zajeciach grupowych.
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Przed przyprowadzeniem dziecka rodzice muszy sie upewnié, ze dziecko nie ma goraczki
(temperatura powyzej 37,5) lub zadnych symptoméw infekcji (m.in. kaszlu, kataru, dusznosci,
ostabienia, bélu migéni, wysypki, biegunki).

Kazdorazowo przy przyprowadzeniu dziecka do #obka upowazniony pracownik itobka
dokonuje pomiaru temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym.

Przy przyjmowaniu dziecka opiekunka przeprowadza z rodzicem krétki wywiad dotyczacy
zdrowia dziecka (czy nie wykazuje objawdw infekcji lub innych choréb) oraz rodzicéw (czy
rodzice lub osoby wspétzamieszkujace nie maja objawéw infekgji, czy mieli kontakt z osobami
chorymi na koronawirusa, czy nie sg na kwarantannie).

Dziecko nie zostaje przyjete do ztobka, jesli ma miejsce przynajmniej jedna z nastepujacych
okolicznoéci: dziecko ma podwyiszong temperature ciata, powyiej 37,5°C; opiekunka
zaobserwowata u dziecka katar, kaszel lub kichanie; rodzic odpowiedziat twierdzaco na pytania
z wywiadu opisanego w punkcie 23.

Dzieci w #obku nie myja zebow.

Zasady korzystania z infrastruktury ztobka
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Z pomieszczen, w ktérych przebywaja dzieci usuwa sie przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac.

Wykorzystywane do zajg¢ przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze, materace itp.) nalezy
doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowad.

Dziecko nie moze przynosi¢ ze soba do placéwki i zabieraé z placéwki zadnych przedmiotéw
lub zabawek.

Jedli w budynku jest kilka grup, opieka jest zorganizowana w taki sposab, by opiekunowie
i dzieci nie mieszaty sie¢ miedzy grupami.

Do kontaktu migdzy grupami dziecigcymi w sytuacji koniecznej wyznaczona jest pielegniarka
lub kierownik.

Podczas positkéw dzieci sa rozsadzane z zachowaniem bezpiecznej odlegfoéci w miare
mozliwosci ztobka.

Sale, w ktdrych przebywaja dzieci wietrzone s3 co najmniej raz na godzine.

Zasady dezynfekcji i bezpieczeristwa sanitarnego
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Dzieci oraz opiekunowie, szczegdlnie po przyjéciu do ztobka, przed jedzeniem, po powrocie
z placu zabaw, po skorzystaniu z toalety albo przynajmniej co dwie godziny myja rece wodg
z mydtem co najmniej przez 30 sekund.

W Zzobku prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdinym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych i zabawek.

Zapewnia sig biezgcg dezynfekcje toalet srodkami bezpiecznymi dla dzieci. Kazdorazowa
wizyta w toalecie w celach higienicznych z dzie¢mi wymaga dezynfekcji deski klozetowej oraz
prawidtowej dezynfekc;ji rak.

Dzieci korzystajg z placu zabaw wytacznie wéwczas, gdy zapewniona jest codzienne
dezynfekcja. Jezeli nie ma mozliwosci zapewnienia codziennej dezynfekcji sprzetu na placu
zabaw, oznacza sig go tasma zabezpieczajaca przed uzywaniem.

Z placu zabaw dzieci korzystaja rotacyjnie przy zachowaniu wymaganej odlegtosci od o0séb
trzecich , chyba, ze kazda grupa posiada swoja oddzielng przestrzefi. Dzieci z réznych grup nie
mogy sie mieszac.

Przy organizacji dziecku miejsca do spania, musi by¢ zachowany dystans pomiedzy lezaczkami
i t6zeczkami. Po zakoriczeniu odpoczynku sg one dezynfekowane.
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Szczegélne zalecenia sanitarne dla personelu

Personel zatrudniony w #fobku ma obowiazek korzystania zgodnie z zaleceniami Sanepidu
i kierownictwa 2fobka z indywidualnych érodkéw ochrony osobistej — przytbic albo maseczek
na usta lub nos, jednorazowych rekawiczek, fartuchéw, ptynéw do dezynfekgji rak.
Codziennie przed rozpoczeciem pracy kazdy pracownik mierzy temperature.

Obowiazuje codzienna zmiana odziezy, w ktdrej pracownik przebywa w #tobku pracujac
z dzieémi.

Obowigzuje ograniczenie wspélnego przebywania dorostych w zamknigtych pomieszczeniach.
W przypadku koniecznosci kontaktu w mniejszym dystansie, nalezy zatozy¢ maske na usta
i nos.

Przygotowanie i serwowanie positkéw odbywa sig tylko w rekawiczkach jednorazowych.
Positki powinny by¢ nakiadane przez opiekuna bezposrednio dzieciom na talerz. Zaplanowane
sg rézne godziny spozywania positkéw, a pomiedzy nimi dezynfekcjg stolikow i krzeset.
Personel kuchenny nie powinien kontaktowal sie z dzie¢mi i personelem opiekujacym sig
dzie¢mi.

W przypadku wystgpienia jakichkolwiek objawéw infekcji u pracownika (gorgczka, kaszel,
ostabienie, béle mieéni) konieczny jest kontakt telefoniczny z kierownikiem ztobka.
Pracownik, w ktérego miejscu zamieszkania przebywa osoba na kwarantannie lub izolowana
z powodu podejrzenia lub rozpoznania COVID-19, musi poinformowac¢ o tym fakcie kierownika
ztobka. Taka osoba nie ma wstgpu do placowki.

Szczegétowe zasady funkcjonowania pracownikéw i nowych zasad pracy w czasie pandemii
regulujg odrebne procedury.

Szczegdtowe zasady postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia COVID-19 znajduja sie
w procedurze postepowania w przypadku zakazenia pracownikow.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka

Personel ztobka ma obowigzek informowa¢ rodzicow o wszelkich niepokojgcych objawach,
zaobserwowanych podczas przebywania dziecka w ifobku, m.in. zlym samopoczuciy,
zmeczeniu, braku apetytu, wysypce, goraczce powyzej 37,5 stopni, kaszlu, przekrwionych
oczach, bélu brzucha, problemach zotadkowych i innych.

Dziecko przejawiajace widoczne niepokojace objawy choroby zostanie odizolowane w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, z zapewnieniem minimum 2 metréw
odlegtosci od innych oséb.

Personel zfobka niezwtocznie informuje telefonicznie rodzicéw lub opiekundw o wystapieniu
u dziecka niepokojacych objawéw. Rodzice lub opiekunowie s zobowigzani do niezwtocznego
odebrania dziecka.

Pracownicy ilobka mogg jedynie zaobserwowaé objawy choroby, ale jej stwierdzenie
nastepuje przez diagnoze lekarska.

Rodzice po odebraniu ze ztobka dziecka z objawami choroby, maja obowiazek poinformowania
kierownika i#tobka o wyniku badania dziecka przez lekarza oraz obowigzek dostarczenia po
chorobie zaswiadczenia od lekarza lub o$wiadczenia (wzér stanowi zatacznik nr 2 do
procedury), ze dziecko jest zdrowe.

Po odebraniu przez rodzicdw dziecka z objawami zakazenia dezynfekuje sie pomieszczenie lub
miejsce, w ktérym dziecko przebywato.

Kierownik informuje o incydencie Sanepid i ustala, czy nalezy wdroiy¢ dodatkowe procedury
oraz w porozumieniu z Dyrektorem Zespotu Ztobkéw podejmuje stosowne decyzje.

Kierownik ztobka informuje o podejrzeniu zakazenia COViD-19 u dziecka Dyrektora Zespotu
Zlobkéw oraz tworzy liste personelu i dzieci przebywajacych w tym samym czasie w



10.

pomieszczeniach, w ktérych przebywato dziecko z objawami zakaienia, O potencjalnym
incydencie informowani sg rodzice dzieci przebywajacy w tej samej grupie.

W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u jakiegokolwiek dziecka albo personelu zobka
wszystkie dzieci z danej grupy i ich rodzice moga zostaé objeci obowigzkowa kwarantanna
przez 14 dni na podstawie decyzji Sanepid.

W przypadku nagtego zamknigcia ztobka rodzicowi przystuguje zasitek opiekuriczy z ustawy
z dnia 25 czerwca 1999 r. o $wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spofecznego w razie
choroby i macierzyristwa (dz. U. z 2020 r., poz. 870).






