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List do rodzicow
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Wskazdowki
T«'/po

O czym warto pamietac majqc w
domu Matego Odkrywce?

CZAS

Warto wstac kilka minut wczesniej, aby na spokojnie
pomoc dziecku sie umyc, ubrac¢ i przygotowac do
wyjscia. Starajmy sie nie pospieszac , by¢ uwaznym i
spokojnym, to znacznie utatwi dziecku wyjscie z
domu.

PRZYGOTOWANIE | ANGAZOWANIE

Jesli danego dnia dziecko powinno zabra¢ do
przedszkola np. swojg ulubiong zabawke czy
czerwony owoc, to przygotujmy sie do tego zadania
dzien wczesniej. Porozmawiajmy o tym z dzieckiem,
wspolnie zastanodwmy sie, przygotujmy przedmiot |
spakujmy go.

RUTYNOWE POZEGNANIE

W samej placdwce postarajmy sie znalez¢ czas na
spokojne pozegnanie. Bez pos$piechu pomdzmy
dziecku sie przebrac i rozstarnmy sie w korytarzu
Pamietajmy o porannym pojsciu do toalety oraz
myciu rgk. Przewidywalnos¢ moze pomoc dzieciom
sprawnie adaptowac sie do zachodzgcych zmian.



Filozofia
Philosophuy

W Ogrodach Montessori
wierzymy, ze dobrze przezyte
dziecinstwo jest podstawq dalszego

rozwoju.

Jutro nalezy do naszych dzieci, a
my dorosli pomagamy dzieciom
zbudowac¢ solidny fundament dla
lepszej przysztosci nas wszystkich.




Filozofia
Philosophuy

Wiemy, ze petny potencjat kazdej osoby
moze  zosta¢  zrealizowany  dzieki
uporzgdkowanemu, stawiajgcemu
wyzwania i wychowujgcemu
srodowisku, ktdore bedzie miato swoj
wktad w rozwdj fizyczny, intelektualny,
spoteczny i duchowy dziecka.

Uznajemy, ze  edukacja wymaga
srodowiska  etycznego, w  ktérym
szanowane sqQ wartosci danej
spotecznosci, a wartos¢ jednostki jest
chroniona.




wWartosci
Values

Samodzielnosc i ciezka praca

Umozliwiaomy edukacje opartg na
motywacji wewnetrznej, zachowujgc
jednoczesnie W catej placowce
najwyzsze standardy pedagogiczne

| osobiste. Uznajemy wewnetrzne
nagrody ptynqce z pracy dzieci

| pozwalamy im, aby rozwijaty sie we
wtasnym tempie i miaty swoj wktad w
budowanie spotecznosci.




Wartosci
Values

Szacunek i wspétpraca

Wychowujemy dzieci W duchu
szacunku do siebie oraz innych.
Dbamy by rozumiaty, ze istniejq rézne
poglqgdy, tradycje i kultury. Chcemuy,
zeby nasi podopieczni potrafili dziatac
razem, uczyc sie od siebie nawzajem |
zauwazac, Ze wiele roznych
umiejetnosci daje  wiele rdznych
korzysci, a my mozemy sie vzupetniac i
razem budowac lepsze jutro dla nas
wszystkich.




Wartosci
Values

Wolnosé i odpowiedzialnosé

Dbamy o to, aby dziecko stato sie
samodzielng jednostkq, ktora bedzie
miata zbudowane wysokie poczucie
wtasnej sprawczosci. Dajemy wolnosc
wyboru, swobodny dostep do
wszystkich  materiatdw i pomocy,
uczymy o  odpowiedzialnosci  za
podjete dziatania. Kazde dziecko ma
indywidualny plan rozwoju,
pokazujemy mu, ze ma ono realny

wptyw na ten ten proces.




Adaptacja

Adagtation

Adaptacja w przedszkolu trwa ok. tydzien, tj. 5
dni roboczych. Omawia sie jq indywidualnie z
wychowawcq. Jest mozliwos¢, aby rodzice
brali udziat w spotkaniu, wprowadzajqc
dziecko i zachecajgc do blizszego kontaktu z
kadrq i dziec¢mi. Sposob adaptacji ustalany jest
wspolnie z wychowawcq grupy.

Doktadamuy staran, zeby W naszych
placowkach cata niezbedna uwaga dorostych
skupiata sie na dzieciach, dlatego prosimy aby
w czasie pobytu w placdwce telefon wyciszyc
bezposrednio przed wejsciem.




Program
Cwrricum,

Cele naszego programu edukacyjnego:

Pomdc kazdemu dziecku zbudowac
pozytywny obraz samego siebie,
Dostarczac¢ okazji do rozwijania zdolnosci
interpersonalnych w kontaktach z innymi,
Zachecac kazde dziecko do
podejmowania inicjatywy i rozwijania
umiejetnosci podejmowania decyzji,
Dostarczyc dzieciom okazji do poznawania
i doceniania réznorodnosci kulturowej,
Zachecac i demonstrowac¢ zdrowe nawyki
zywieniowe, zdrowotne i dotyczqce
bezpieczenstwa.

Promowac rozwdj jezyka.

Rozwijac¢ pozytywne podejscie do nauki,
poczucie porzqdku, koncentracje,
koordynacje oraz samodzielnosc.

Dziatamy chronologicznie i zgodnie z
planem rozwojowym cztowieka.

Dzieci sq zachecane do rozwigzywania
problemow, inicjowania zajec, odkrywania,
eksperymentowania, zadawania pytan |
nabierania wprawy dzieki uczeniu sie
poprzez dziatanie.

Wszystkie pomoce sq prezentowane
dzieciom w kolejnosci od konkretu do
abstraktu.

Pozwalamy dzieciom robi¢ postepy we
wtasnym tempie, biorg one aktywny udziat
w dbaniu o swoje otoczenie - sale oraz

wykonujq zadania edukacyjne, kreatywne i

Sportowe.




Program
Lwrriculwm

Materiat edukacyjny, z ktorym
pracujq dzieci podzielony jest na

nastepujqgce dziaty:

Zycie praktyczne
odpowiada na naturalng chec dziecka uczestniczenia w
codziennych, domowych czynnosciach oraz stopniowego
zdobywania samodzielnosci i niezaleznosci od oséb dorostych.

Sensoryka
pozwala dzieciom doswiadczac rzeczywistosci, stymuluje

wszystkie zmysty. Pomaga dziecku uporzgdkowad otaczajqcy
Swiat.

Jezyk
ksigzki, zajecia i materiaty z tego dziatu zorganizowane sq tak,
aby dzieci poznawaty nowe pojecia i wzbogacaty zasob
sSwojego stownictwa rozumiejqc znaczenia i powigzania danych
stow.

Matematyka
mocno przenika sie z sensorykq. Stuzy do wprowadzania

dzieciom podstawowych pojec i klasyfikowania przedmiotow
oraz wprowadza dziecko w swiat liczb.

Edukacja kosmiczna
obejmuje szereg réznorodnych pomocy zwigzanych z

geografiqg, astronomiq, biologiq. Dzieci zostajqg wprowadzone w
Swiat natury we wszystkich jej aspektach.




Zasady
Rules

Zamiast stosowania nagrod i kar pielegnujemy
rozwijanie u dzieci poczucia obowiqgzku, pewnosci
siebie i samodyscypliny opartej na ich

wewnetrznym pragnieniu rozwoju, bycia
samodzielnym oraz bycia czesciq grupy.

Szczegdlnie w trudnych sytuacjach respektujemy
szacunek dla godnosci i praw dzieci bedgcych pod
naszq opiekq dajqgc dzieciom mozliwos¢ nauki przez
nasladowanie.

Adekwatnie reagujemy na zachowania dzieci,
wskazujemy mozliwe sposoby rozwigzywania
konfliktow z innymi i uczymy odpowiedzialnosci.




Tradycje
Iraditions

W Ogrodach Montessori szanujemy tradycje i
przekonania religijne wszystkich oséb. Wspieramy
edukacje wielokulturowq, zachecamy rodziny do
dzielenia sie z nami elementami swoich kultur,
tradycji i zwyczajow.

Aktywnie skupiaomy sie na dostarczaniu dzieciom
okazji do doswiadczen, ktdore pozwolg im lepiej
zrozumiec, poznac i dzieli¢ sie swoimi tradycjami
kulturowymi  w  neutralnym i pozbawionym

uprzedzen srodowisku.




Urodziny
Birthdax

W Ogrodach Montessori chetnie swietujemy urodziny.
Prosimy jednak zeby zamiast tortow wybierac
domowe ciasta bez alergendéw lub owoce.

Prosimy rowniez aby wzig¢ pod uwage ewentualne
alergie pokarmowe wszystkich dzieci z grupuy.

Zapraszamy chetnych rodzicow, by uczestniczyli w
tym waznym dla dziecka wydarzeniu. Rodzic moze
przedstawic wWOWCZAS W kregu zdjecia Z
wczesniejszych lat zycia malucha. Opowiedzie¢ o
pierwszych dniach zycia dziecka, przyniesc
ubranka/zabawki, z ktérych w tamtym okresie
korzystato dziecko.




Formy komunikacji
JTormas ofoowmwn/imi/um

Informacje dla rodzicow sqg przekazywane przez
aplikacje Live Kid, to wtasnie w niej rodzice otrzymujaq:
wiadomosci mailowe,
ogtoszenia umieszczane na tablicach,
biuletynuy,
polany zajec,
kalendarze.

Podczas przyprowadzania i odbierania dzieci
wskazane jest przekazanie krotkich, rzeczowych
informaciji.

Dla spraw wymagajqcych dtuzszej konsultacji w
kazdym miesiqcu organizowane sq dyzury
nauczycielskie dla rodzicow gdzie mamy przestrzen |
czas na dtuzsze rozmowy oraz ustalenia.




Potrzeby
Needss

Czego dziecko potrzebuje w ztobku lub przedszkolu?

Dodatkowe 3 zestawy ubran (bluzka,
spodnie/spddniczka, majtki, rajstopy/skarpetki),
regularnie  wymieniane (po uzyciu). Nalezy
pamieta¢ by wktada¢ ubrania do zamykanego
worka podpisanego imieniem i nazwiskiem dziecka.
Warto dodatkowo podpisa¢ kazdqg czes¢ odziezy,
zapisujqc imie lub inicjaty dziecka.

Przy wyborze ubran prosimy zwroci¢ uwage, aby
byty one wygodne i tatwe do wyprania. Potrzebne
bedq buty z antyposlizgowqg podeszwq oraz
peleryna.

Prosimy O regularne sprawdzanie czy
przechowywane ubrania pasujg na dzieci i sq
odpowiednie do pogody.

Dla dzieci lezakujgcych
potrzebne jest przescieradto,
lekki kocyk i poduszka.

Co wiecej! Z uwagi na to, ze
mate elementy mogq tatwo
sie zgubic i stworzyc

niebezpieczenstwo Prosimy
by dzieci NIE UBIERALY
bizuterii do ztobkow ani
przedszkoli - bardzo prosimy
zwroci¢ na to szczegolng
uwage ubierajqc dzieci.




Zdrowie
eallh

Jak postepowad w przypadku choroby?

W trosce o zdrowie dziecka oraz ograniczenie
prawdopodobienstwa zarazenia innych, jesli
dziecko jest chore lub/i nie jest w stanie
uczestniczy¢ w zajeciach, prosimy o pozostanie
w domu.

Jesli dziecko zachoruje bedgc w placowce,
otoczymy je opiekq i zajmiemy sie nim do
przybycia rodzica. Po zawiadomieniu prosimy o
to, by nie czekac¢ z odbiorem dziecka dtuzej niz
godzine. Zasady przyjmowania dzieci po
chorobie w zatgczeniu.

Do ztobka i przedszkola mogqg
uczeszczac jedynie dzieci ZDROWE.

Jezeli opiekunka lub nauczycielka ma
podejrzenie, ze dziecko jest chore ma
prawo odmaowic przyjecia go w

danym dniu do ztobka lub
przedszkola.

Jezeli dziecko jest przewlekle chore
porosimy o kontakt z dyrektorem
placowki. W zadnej z naszych
placowek nie podjamy dzieciom lekdw
przeciwbolowych ani
przeciwgorqgczkowych.




Zdrowie
Heallh

Odzywianie

Dzieci w przedszkolu majg zapewnione pierwsze |
drugie $niadanie, obiad i
orzekgske/podwieczorek kazdego dnia.
Jadtospisy sg wysytane do rodzicow drogq

mailowq. Przez caty dzien w sali dostepne sq
owoce oraz woda.

Prosimy upewnic sie, ze w teczce dziecka, jak
rowniez w biurze i u wychowawcy, znajdujq sie
biezqgce informacje na temat alergii dziecka.

Nie praktykujemy karmienia
na site i wmuszania positkow.
Nauczyciel nie bedzie na
prosbe rodzica karmit na site
dziecka.

Jezeli dziecko przez dtuzszy
czas nie ma apetytu nalezy
skontaktowac sie ze
specjalistq. Problemy
Zwigzane z odzywaniem nie
powinny byc¢ bagatelizowane,
gdyz mogq byc¢ objawem

powazniejszych chorob.




Organizacja placowki
Omc&wn/i,mimrm

Ztobki i przedszkola sq czynne w dni robocze od
poniedziatku do pigtku od godz. 7:00 do 17:00.

Na wniosek rodzica placowka moze wydtuzyc¢ godziny
funkcjonowania.

Wuyjqtek stanowig dni ustawowo wolne od pracy,
pojedyncze dni wolne, dtugie weekendy” oraz 14 dniowa
letnia przerwa wakacyjna, ktorej doktadna data bedzie
kazdorazowo ogtaszana z co najmniej kwartalnym
wyprzedzeniem.

Prosimy o przyprowadzanie dzieci do placowki
najpodzniej do godz. 9:.00 oraz informowanie ©
ewentualnej zmianie godziny odbioru dziecka.




Upowaznienie
Authorizalion

Dzieci opuszczajq placowke jedynie z
upowaznionymi do ich odbioru Osoby upowaznione
do odebrania dziecka potrzebujqg swojego dowodu
lub prawa jazdy w celu identyfikacji.

Jesli wystqpi sytuacja wyjgtkowa i dziecko bedzie
musiata odebrac¢ osoba inna niz wymieniona przez
rodzicow w formularzu, nalezy przesta¢ mailem
podpisane oswiadczenie, a przedszkole zadzwoni w
celu potwierdzenia tresci informacji. Przy kazde;j
okazji, kiedy dziecko odbiera ktos$ inny niz rodzic,
wymagany jest dokument potwierdzajgcy

tozsamos$c ze zdjeciem.




Podsumowanie

Swm/mwr%

To juz wszystko co dla Ciebie przygotowalismuy!

W zatqczeniu znajdziesz szczegodtowq liste potrzebnych rzeczy oraz zasady
przyjmowania dzieci po chorobie.

Pamietaj, ze jestesmy otwarci na potrzeby Rodzicow i chetnie udzielaomy wszelkich
odpowiedzi na nurtujgce Was pytania.

Chcemy aby Nasze Ztobki i Przedszkola byty miejscami petnymi zaufania, i
profesjonalnej opieki oraz edukacji. Zachecamy do uczestniczenia we wszelkich
wydarzeniach i zapraszamy do wspottworzenia spotecznosci Ogrodow Montessori.

CLeoz%m% ohe, 2e j{eoteé 2 Nami |

# Ogrody
«~ Montessor:



