
........................................................                                                         ........................................................ 

    (pieczęć zakładu służby zdrowia)                                                                                                      (miejscowość, data) 

 

 

ZAŚWIADCZENIE LEKARSKIE 

o braku przeciwwskazań zdrowotnych do przystąpienia do nauki  
w Oddziale Przygotowania Wojskowego w Zespole szkół Zawodowych im. Sandora Petȍfi  

w Ostródzie. 

 

Zaświadcza się, że ....................................................................................................................... 

                                                                                         (imię i nazwisko) 

 

PESEL:  ....................................................................................................................................... 

Urodzony/a ................................................ w .......................................................................... 

                                              (data urodzenia)                                                                      (miejscowość) 

 

Zamieszkały/a: .......................................................................................................................... 

                                                                                                   (adres) 

 

Nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do podjęcia nauki w klasie Odział Przygotowania 
Wojskowego w Zespole szkół Zawodowych im. Sandora Petȍfi w Ostródzie. 

 

 

Podstawa prawna: art. 143 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe 
(DZ. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378 oraz z 2021 r. poz. 4) 

 

 

...................................................................................... 

                                                                                                                       (pieczątka i podpis lekarza) 



Zasady organizacji Przygotowania wojskowego dla uczniów klas wojskowych  

Program szkolenia wojskowego obejmuje zakres szkolenia teoretycznego w wymiarze 50 
godzin teoretycznych,  za które odpowiada dyrektor szkoły oraz 177 godzin praktycznych, za 
które odpowiada Dowódca jednostki wojskowej patronackiej. Zajęcia praktyczne 
przeprowadzane są na terenie jednostki wojskowej i prowadzą je instruktorzy wojskowi  
mając do dyspozycji sprzęt i środki pozoracji pola walki. 

 W ramach zajęć z przygotowania wojskowego uczeń uczestniczy  
w następujących formach szkoleń:  

 szkolenie bojowe, w tym taktyki, szkolenie strzeleckie, rozpoznanie wojskowe, 
szkolenie inżynieryjno-saperskiego, OPBMR, POPL, łączności, terenoznawstwa, 
przetrwania  
w warunkach środowiska naturalnego (survivalu), ochrony i obrony obiektów oraz 
szkolenie medyczne; w zakresie niezbędnym do realizacji zajęć praktycznych uczeń 
wykorzystuje sprzęt wojskowy, w tym broń palną na terenie jednostki wojskowej, 

 szkolenie  o podstawowym sprzęcie i uzbrojeniu wojskowym będącym na 
wyposażeniu indywidualnym żołnierza i jednostek wojskowych oraz jego budowie i 
zasadach bezpiecznej obsługi, 

 szkolenie  o zasadach BHS, ochrony środowiska i profilaktyki pożarowej 
obowiązującej w jednostce wojskowej 

 wykonuje ćwiczenia fizyczne, sprawdziany sprawności fizycznej organizowanego 
podczas kwalifikacji do służby wojskowej, 

 opanowanie zasad o bezpieczeństwie obowiązujących na terenie obiektów 
wojskowych oraz podczas posługiwania się indywidualnym sprzętem i wyposażeniem 
wojskowym, jak również niektórymi rodzajami środków bojowych. 

Kategorie umiejętności: 

 przestrzega zasad dyscypliny wymaganej podczas nauki szkolnej i 
podporządkowania się zasadom dyscypliny wojskowej na terenie obiektów 
wojskowych, 

 używa indywidualnego sprzętu i wyposażenia oraz wybranych typów uzbrojenia i 
środków bojowych zgodnie z ich przeznaczeniem z zachowaniem zasad 
bezpieczeństwa, 

 wykonuje zadania i normy szkoleniowe oraz działa indywidualnie i zespołowo w 
ramach wybranych zagadnień z taktyki, szkolenia strzeleckiego, rozpoznania 
wojskowego, szkolenia inżynieryjno-saperskiego, OPBMR, POPL, łączności, 
terenoznawstwa, przetrwania w warunkach środowiska , ochrony i obrony obiektów 
oraz szkolenia medycznego, 

 udziela pierwszej pomocy poszkodowanym i rannym oraz właściwie zabezpiecza 
miejsce wypadku, 

 podejmuje działania podczas pożaru powstałego w trakcie szkolenia wojskowego. 
 

 

 


